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题目：《想做自媒体，必须牢记这三条黄金法则》

想做自媒体，新媒体，或者想影响他人，建立影响力，

吸收粉丝甚至是收钱，就必须经历以下三步：

①跳出其他媒体影响的圈子

②拥有独立思考能力

③拥有自己的影响力，让你的自媒体影响到其他人。

三个步骤，循序渐进。

如果你每天喜欢看热点新闻，或者历史八卦趣事，然

后还去参与评论、讨论、转发，说明你的注意力还在

被其他自媒体左右，你连第①步都没有跳出来。

这些自媒体，不仅包括你所关注的公众号、知乎、博



 

主，还包括 guan媒，比如 xx日报，泱视新闻。

记住，无论何时何地，你都不能被他们带的节奏，即

便像我这种，教别人犀利思维，帮别人成长的个人号，

说了很多实话，也是为了把你营销进我的圈子，更何

况是那些冠冕堂皇的 xxx呢？

一旦你跳出了第一步，那么你自然而然的就会进入到

了第二步，学会了独立思考。

第②步，绝对不是说只一个人傻傻的冥想，不听其他

人的建议和意见，也不看其他任何东西，也不学习也

不成长了。

而是说，你要明白，任何一个人和你说话的意图，和

你交往的目的，你能不能清晰的意识到。

比如，和你谈感情，谈哥们义气的人，最终就是想跟

你借钱，向你伸手刀子；那些对你讨好的人，他就是

想从你身上获取一些资源；那些拼命的说不为赚钱，

只为涨粉的 D 音主，不卖货，只交朋友的人，你能不

能看清他背后的真面目和真意图？



 

当你完成了第二步之后，那么，你自然而然的就能看

清楚各种各样的人群。

你什么时候该利用他，你什么时候该恭维他，你什么

时候该对他说好话，什么时候该捧杀他，什么时候该

划清界限，这些你都能很清楚。

到了第③步，并不是说对新闻事件/历史典故/其他大

事不关注了，而是说要去思考，如何以一种独特的方

式呈现出来，引发那些在第①步的人去参与讨论。

而且，第一步的人参与的越激烈，讨论的越热火朝天，

那么你的影响力越大，你收钱越狠。

当你走到第三步的时候，你的影响力足够大了，那么

你自己就可以提出一种观点，你说中国有以下几个圣

人，他们分别是：张三，李四，等等；或者说，历史

上的名将，排名前十如下：小 A，小 B，等等。

此时，无论你怎么排名，怎么点评，下面都会有无数

人支持你，拥护你。



 

到那个时候，你影响力自然就起来了，想收钱，简直

是易如反掌，当粉丝把灵魂都丢给你了，他的身体和

金钱全都是你的。

最后，给大家介绍几个非常厉害的自媒体，也就是案

例，是我在写作群给大家分享的。



 

铁 M 君、一杯 X 气、四季、陈 LL、黛 X 巫巫、xx
丁

丁、C 桑、Y 君佳、Toly、xx学长等等，网传是这样

的，我也不是很清楚（因为有些改了名字，或者换了

机构）。

他们的核心就是，普通人，小白，学生，白领，宝妈，

都能赚钱，50天打造火爆知乎账号，一个月赚 3 万，

敢说敢承诺就可以了。

这只是我根据其中一个知乎大 V 留的联系方式，加的

其中一个，大概半个月时间，浏览了他们整个引流，



 

筛选，营销，变现的流程。

大家想了解某个行业，或者是了解某个大 V，也可以

试着这样做一下，体验一下整个流程，买下他的课程，

看看这家伙到底讲了啥。

如果是免费的话，我就不建议加入了，因为免费的后

果很严重，它必然要让你用高价的鲜血去换，而且还

很容易被营销进去，这点需要注意一下。

来自 微信公众号：重启你的大脑


