
昨天，有个 VIP群里的群友问我，三哥，如

何让别人认为你是个强者，让别人更喜欢你，

提升自己的魅力和核心吸引力呢？

还有个群友问，如何更好的吸引客户，让客

户觉得你很牛逼，是个大佬，增进对你的信

任感，然后快速成交呢？

我觉得，这两个问题表达的意思都是一样的，

就是如何提升你在别人心中的地位，让别人

心甘情愿喜欢你，俘获她的心，让她给你掏

钱。

我就拿第二个问题来讲讲，把思维给讲通，

第一个同理，都是相通的。

我的回答是:

永远没有快速成交这个说法，凡是都得通过

时间的积累。



一个读者，看了你一篇文章，你写的一段文

字就给你付费，这种情况，很少很少。

大多数客户，都是因为长期看你写的文章，

吸取你的能量，慢慢对你信任。

而且从你这儿获取的东西也已经很多很多

了，想着是时候掏钱表示一下了，会给你进

行价值回馈，给你付费。

还有的读者是想要提升思维，让自己收入提

高，有这个需求，然后你能满足，就给你付

费了。

总之呢，谁都不能直接跨越时间来赚钱，从

开都没有速成这一说。

但是呢，促进成交，增进与客户和读者之间

的信任感，这是有可能的。

一方面，客户之所以跟你成交，跟你交钱，

有一个非常重要的点，那就是，信任感。



你只有让别人觉得你是真诚的，是真心帮他

的，他才会真心待你，心甘情愿把钱交给你。

那怎么和客户培养信任感呢？

很简单，两个字，坚持，或者说三个字，不

断更。

不论是在线上还是线下，人们对一个人的印

象，就是通过他的行为和言语来进行反馈的。

所以，你要做的，就是坚持，让你的客户和

读者看到你的态度和决心。

比如，大多数人，你让他每天原创 100字朋

友圈，坚持七天，他都觉得要了他的命，根

本坚持不下来。

但是呢，如果你想要别人信任你，让他给你

掏钱，那么你就必须要坚持，坚持释放价值，

坚持帮助别人。



大家此刻也可以问问自己，如果你看见一个

人能够坚持，数十年如一日，每天雷打不动

的做一件事，你心里会是什么感觉呢？

哇塞，这个人好厉害，每天都这么准时更新，

每天都持续输出几千字，看来他是真心想帮

我的，不然的话，写几行字草草了事就算了，

我吸取了他这么久的能量，也该表示表示了。

于是呢，就给你付费了，就是如此。

说白了，做任何事情，想要有结果，有很多

人支持你，都需要有时间的累积，信任感也

只能在每个平凡的日日夜夜在读者的内心

升起。

可能是在他深夜迷茫时，看到你写的一篇文

章，得到了一点慰藉，也可能是他深受原生

家庭的束缚，十几年不能动弹，你的一句话

点醒了他，让他冲破牢笼，重获新生......



有句老话说的好:日久见人心。

这句话已经深入我们的内心了，我们都相信，

看一个是否真诚，是否真待自己，就看他是

否每天都坚持为你提供价值就行了。

没有时间的累积，你不会赢得任何人的掌声，

也更不会有人给你付费，坚定的支持你。

我的铁杆粉丝之所以很多，很多人都非常尊

重我，哪怕我们没有见过一面。

就是因为，我几乎从未断更过，我每天都会

写，而且一篇文章最少是 2000字，甚至有

时候高达上万字，这可不是一般人能做到的。

当然，我不是在和大家谈感情，引导大家给

我付费，我没那么无聊，也没那个兴趣，毕

竟，拿着这十几万能做什么呢？

到后来，你就会发现，有钱了之后，对钱的

需求，到不是那么多了，相反，对于精神上



的支持，也就是“被需要”的感觉，特别享受。

但是很少人能到达这一步，大多数人都是非

常需要金钱的，特别是现在看我文章的大家。

在没钱的时候，你千万不要相信，身边蠢人

和 xxx知名企业家说的，什么钱不重要的鬼

话。

钱比什么都重要，没钱，你什么也干不了。

你只有在物质金钱层面达到了极致，你才有

可能触摸到精神的层面，这点一定要明白。

这是马斯洛需求金字塔，我们每个人只能从

底层一步一步向上走，底层没有得到满足，

就不可能触摸到上层。

你都要断子绝孙了，还整天兄弟哥们儿，那

你没出息，痛苦迷茫，那就是必然的。

因为你连饭都没吃饱，房子都没钱买，你去



谈感情，太可笑了。

永远不要试图越过物质谈理想，你会死的很

惨。

另外，我也非常清楚，我们之间的关系，仅

仅就是一个是作者，一个是读者，一个是卖

服务赚钱的，一个是买服务花钱的而已，没

有任何感情可言。

所以，平时有很多人在后台给我私信，说特

别喜欢我，仰慕我，甚至还有的读者说，想

做我女朋友，我都没有太大感触。

毕竟，说话可不需要成本，我也不相信感情。



想支持我，给我掏钱就行了，其他的就不必

说了，真心永远藏在默默付出和金钱里，言

语上的支持和爱慕，我早已经麻木了。

所以呢，如果你想和别人增进感情，增进信

任感，那么少说废话，多去为她付出价值，

为她花钱，对她真诚，那么她自然会感觉到。

当然，必须是在保持独立自我的前提下，不

能取悦，不能当舔狗，要遵循等价交换的原

则，如果感受不到爱意时，还要记得全身而

退。

毕竟，这个世界上什么都可以努力，唯独爱

情和人与人之间的关系不行，越努力越卑微。

这是一个方面，想要获得别人的信任感，需

要时间的累积。

另一个方面就是，在别人面前，和别人交流

时，需要保持你语言系统的充盈感，能量感。



什么意思？

我们对一个人的印象，除了看他做的事情以

外，还有一点，就是他说的话，他写出来的

文字，他发的朋友圈。

可以试想一下，如果一个人每天嘴巴里都是

些新闻头条，尼玛卧槽，蔡徐坤这些词汇，

朋友圈里都是国家形式，乌俄战争，励志宣

传片，你会怎么想呢？

我们大概率会第一时间把他给否定，不论她

长得是否漂亮，是否帅气，这就是事实。

如果你每天和腻女朋友聊天就只会哈哈哈，

就只会发表情包，就只会谈论国家形式，谈

论爱情美好。

那么对不起了，你在她心目中得感觉会随着

时间渐渐失去魅力，最后关系破灭。



反之，如果你每天说的都是些正能量的事情，

说，宝贝，这个月咱们一起赚了 20万，这

2万块是你的零花钱，只要咱们下个月再努

力努力，这几个项目有两个走上正轨，那咱

就去欧洲旅行，怎么样?

她会说，xxx，老公，你太厉害了，真的好

崇拜你，我感觉我太幸福了，遇见你是我这

辈子最大的幸运。

这就是语言的魅力。

很多蠢货一辈子都意识不到，语言是会把人

从内而外彻底改变的，你整天说的都是些垃

圾人垃圾事，那么你就会变成一个垃圾人。

如果你每天说的都是赚钱，创业，积极正能

量的话，慢慢的你就会变成一个浑身充满正

能量的人，非常有魅力。

反正，我是从来不会跟喜欢满嘴喷粪的傻狗

扯上任何关系的，你要是跟我扯一句“兄弟



哥们儿”，那你就滚蛋，快点消失在我的生

命里，看见你我就觉得恶心。

一个好的语言系统，充满能量，给人一种积

极向上的感觉，那么很多优质的资源和优质

的人，都会被你吸引过来。

一个差劲的语言系统，充满负能量，那么就

会给人一种非常不舒服的负面信息，那么贵

人和优质的人见到你，就会立刻离开，不想

再跟你有任何交集。

原本想跟你成交的客户，现在看见你也不想

成交了，就是如此。

所以，我经常说，一定要学会，把自己的语

言系统打造的充满正能量，只有这样，别人

才会认为你是一个强者。

那么所有的人都会尊重你，心甘情愿把金钱

和灵魂交给你，成就你，让你得收入和灵魂

都得到全面升华，就是这个意思。



那么问题来了，我们如何才能让自己的语言

系统充满能量呢？其实很简单，下面我说 6

个操作要点:

1.在事业纬度，一定要多谈钱，少聊其他的。

如果你是带团队的，或者是招代理的，你一

定要多提“钱”。

比如，你可以跟你的团队成员说，这个月我

们赚了 100万，但是我们最近新上的两个项

目，如果走上正轨，那么我们可以非常稳定

地每个月多赚 30 万。

只要你在金钱上把成长路径描绘的很清楚，

那么不需要给大家打鸡血。不需要扯其他的，

他们自然干劲十足。

因为只要你能清晰地描绘金钱收益。他们自

己会脑补赚到钱之后的场景的:他们要换车，

要买最新的 iPhone，要出国旅游……



要知道，有钱能使鬼推磨，财和色是人类最

原始的驱动力，也是我们生命力和创造力的

源泉。

说什么都不如说能找到优质女人和赚更多

钱让人心动。

如果你说，目标实现不了怎么办，我们再努

力也买不了房，那不是打脸吗?

我想说，如果你是老板，你应该是最尊重市

场规律的那个人，你应该非常清楚，切实可

行的项目规划跟胡言乱语之间的区别。

是，肯定有的项目会失败，但是我们仍然要

一直充满斗志、充满希望地去带着大家往前

走。做 10个新项目，总会实现两三个、四

五个的。

无论何时何地，都要充满希望和斗志，就像

我刚开始创业那时候，有一次资金链直接整



个断掉了，也没资金周转，怎么办？

难道我心灰意冷的对员工说，大家准备辞职

吧，咱没钱了，工资发不出来了。

但是，我没有，我说，大家只要努力，这个

难关肯定会过去的，只要我们这个月这几个

项目有点起色了，我们就能活下来，这次活

下来了，大家都可以带着老婆孩子去旅行，

买车买房了。

于是呢，很神奇，明明已经如此艰难了，我

还是不会说丧气话，总是充满希望，向大家

释放正能量的信号。

那么大家都会被你感染，拼死努力，最后真

的就度过了这个难关，最后也都实现了买车

买房，事业也上升到了一个新台阶。

就算退一万步讲，结果真的不尽人意，那又

怎么样呢？



人生不如意十有八九，只要尽最大努力即可，

总之呢，永远都要对生活充满希望。

斗志丢了，人就没有灵魂了，那你就不配活

在这世上了，人什么都可以没有，斗志和希

望不能没有。

②跟赚钱无关的八卦新闻，永远都不要聊

跟有钱人打交道，你如果提一句八卦，提一

句新闻，他们在内心就会把你否定了，因为

你明显不上道。

真正赚钱的人，时间和精力是非常宝贵的，

你提一句“阿富汉”，提一句“乌俄战争”，别

人的思绪就得跟着你飘到那个战乱地区了，

你简直是罪不可赦。

因为人的念头是需要消耗巨大能量的，聪明

人，能量只用来提高收入，只会把时间投入

到事业上去。



③永远不要说负面的话，不要抱怨

我的 VIP群和写作群，我是严格禁止有人在

里面抒发负面情绪的，有的人整天充满怨气，

还要在群里发泄，殊不知，你的一句负面抱

怨，群里的几十个人都会被你的负能量感染。

也就是说，本来大家的头脑里都是蓝天白云，

干劲一足，对赚钱、对未来充满希望，结果

你扔进来一个恶心难闻的烟雾弹，让大家的

思绪天空里笼罩一片乌云。

这片乌云即使持续 10秒钟，你也是罪大恶

极的，因为你让大家的能量由正变为负了。

所以说，有抱怨、懊悔、悲伤 、自责坏习

惯的人，他的语言系统一定是充满负能量的，

优秀的人和优质的金钱，都是非常聪明的，

他们天然会被正能量吸引，而嗅到一丝负能

量，他们都会跑掉的。

所以说，你整天满嘴负能量，你会吸引来很



多垃圾人，你的生活会继续变糟糕，而且你

会越来越贫穷。

④对任何人都要有主导意识，而不是服从意

识

我建议先从你的父母和孩子练习。你对这两

类人，绝对不能言听计从，否则你会被他们

拿捏住，再也没有主导权了。

你需要做的，是主导他们，影响他们。

比如，不要对他们的任何不合理要求所屈服，

更不要养成让他们主导你、控制你的习惯。

他们如果对你提的要求违反原则了，你就要

及时拒绝，让他们知道你的立场和姿态。

比如，孩子要买东西，但这明显是个智商税，

价格奇贵，已经触犯了你的原则，但你不买

他就大哭大闹，那你绝对不要屈服，不要被

他拿捏。



你被拿捏了一次，屈服了一次，就会有第二

次第三次，无数次，那你也不用做个人了，

你就是妥妥一个废物。

谈恋爱也是一样的，如果你的爱人对你说，

你只有这个月给我十万块零花钱，每天陪在

我身边才是爱我，不然我们就分手。

很明显，这已经远远超出了你的原则，那么

此刻，她要分手那就分手吧，敢要挟我的人，

不配待在我身边。

也就是说，不能让他们管理你，而是你要管

理他们。

另外，不要随便跟他们说实话，否则他们了

解你的底线之后，就会挑战你的底线，还会

有无穷无尽的麻烦等着你。

就我而言，我是从来不跟父母说实话的(比

如真实收入)，否则就是一场灾难，而且永



远不会有尽头(因为他们会跟亲戚乱说，给

我带来无穷无尽

的麻烦)。

对亲人都要保持神秘感，那对其他人就更不

用说了。

你的同事、员工、朋友、粉丝，绝对不要让

他们知道你的底细。

你如果把自己和盘托出，有啥说啥，那么你

在他们那里就丧失了所有的权威，他们就可

以来拿捏你，控制你了。

至于可以交心的朋友，一辈子有两三个就行

了，但是绝对不是家人和同事。

你仔细想想，你和谁在一起的时候最没有负

担，最放得开，最自然，最舒服，最简单，

那才是你心里最重要的人。

你需要他们的温暖，他们也需要你的滋润。



其余的人际关系，都是利益关系，最好不要

掺杂感情，顶多是表面客气客气，但是该交

的钱你一分钱都不能少，绝不和他们深交，

不能和他们说实话。

总结一下，跟身边的人说真话，在大部分情

况下会让你丧失能量，被别人主导、控制，

甚至要挟，大家可以细品一下这句话。

当然，我不是劝大家做一个谎话连篇的人，

没有遇到对的人之前，你不要轻易交底。

⑤永远说积极乐观的话

在事业维度，只要有潜在的客户、伙伴、粉

丝来打探情况，你都要说:今年形势异常好，

因为线下生意非常不景气，所以钱都流到线

上了，所以我们这个行业也又有一波新的崛

起。

凡有的，还要加给他;凡没有的，连他所有的



也都要夺走。

不缺钱的人才更容易借到钱，不缺爱的人更

容易得到爱。在现实生活中，也是如此。

你可以想一下，如果一个人说的话，写的东

西，都是对未来充满信心和希望，那么我们

会感觉他的身上是充满光芒的，特别吸引人。

反之，一个人特别喜欢说丧气的话，满面愁

容，那么我们会觉得这个人是黯淡无光的，

最好离他远一点。

我不是劝大家都去喝鸡汤，而是说，一方面

你要培养积极乐观的态度，另一方面，你要

客观地了解市一赚钱的套路，而不是总在那

里发表主观的看法。

具体该怎么做才能让自己更加客观地了解

市场呢?有两个途径:第一，多跟有成果的人

接触。一个人的成果越大，赚到的钱越多，

那么他说的话就越客观，越接近真理。



第二，小成功是大成功之母，只要你独立自

主收过 1000块钱，那么收 5000、10000

就指日可待了。

赚钱是最好的修行，和人打交道和钱打交道

是了解世界真相的最好途径。

你赚的钱越多，和越多人打交道，那么自然

你就越通透，越客观理性，能量场越强。

最后一点，永远不说废话，不谈感情，不要

总是兄弟哥们儿。

弱鸡和傻狗，见人的第一句话就是:兄弟哥们

儿，最近过得怎么样啊？上次 xxx，你觉得

怎么样，还行吧，我和 xxx认识很多年了，

看在他的面子上，是不是......

也就是，他们非常不珍惜自己的时间，把自

己的时间精力注意力乱放，还总是企图用感

情来代替金钱。



只要你出现了这种行为，不把自己的时间当

回事儿的这种行为，那么富人一见到你就会

直接把你给否定了。

要知道，时间就是生命，如果一个人连自己

的时间都随意挥霍，总是说些有的没的，说

些空虚的垃圾事情，正事不谈，总是谈感情，

那么他肯定是个蠢货。

但凡有点脑子的人都知道，这个世界上，什

么感情，道德，做人，情商高，会说话，那

都是假的，虚的，根本卵用都没有。

你把时间花在这些东西上面，就是在浪费对

方的生命，就是在谋财害命。

只有金钱，利益，价值，需求是真的，你说

的每一句话都应该与这些东西相关。

如果你想找人办事，那么你应该说的就是:



“您好，办这件事情，需要满足您的什么需

求，需要多少钱呢？，这是一万块，还有两

张欧洲 7日旅行度假村活动的入场券，您意

下如何呢？”

如果他说，这事有点难办啊，你不要说，“我

求你了，好不好，我很可怜，咱兄弟哥们儿

这么多年，你行行好吧”

你这个行为，一眼就让人家看了非常恶心，

觉得你是个垃圾人，你的语言系统真事弱到

爆了。

你要说的是，

“再加一万，您觉得怎么样?”

他说，嗯，可以，我努力努力，等我电话。

于是呢，这事就办成了。

很多脑子不清醒的傻狗，总是喜欢找熟人，



然后谈感情，我说你何必呢？你不麻烦吗？

你不累吗？

我经常说，找人办事，能用钱解决，能找陌

生人，就绝对不要找熟人。

找熟人非常麻烦，会把你搞得凉面不是人，

让你活的非常痛苦纠结。

一方面，有时候熟人收费还比陌生人更高，

暗地里割你一刀，你也没话说，只能是哑巴

吃黄连，有苦说不出。

另一方面，你找熟人，谈感情，费用是降下

来了，但又降的了多少呢？

最后，你还钱他个人情，钱债容易还，这人

情难还啊，你以后每次见到他都会觉得很难

受。

甚至他这次帮了你，那他以后一辈子都要拿

这件事来压你一头，当初，就是我帮了 xxx，



才让他今天有了 xxx，他却不回报，真是良

心被狗吃了。

这就是底层蠢人整天在做的事情，非常蠢。

所以，君子之交淡如水，一切都是价值交换

罢了，谁都不亏欠谁，没有什么关系，拿钱

就办事，不给钱，那对不起，免谈。

很多人之所以活的痛苦，就是因为他凡是都

要掺杂点感情进去，那你不痛苦谁痛苦呢。

如果你把一切人际关系都用利益来衡量，那

么人生就会非常轻松了，就是如此。

再比如，如果你想和高人大佬发生链接，就

直接转账，态度诚恳，你可以直接转账 5000

块，然后说，

“您好，我想咨询您一个问题，想加入你的

社群，跟你学习，和你交流，可以吗？”



首先，大佬看见你直接转账，有先付出的意

识，就会高看你一眼。

其次，只要大佬收了钱，你就放心吧，他绝

对会告诉你以前你从来没有听过的内幕和

真相，把你的思维给打通。

你问的问题，他也会认真仔细的回答，听他

一句话，胜读十年书，可以少走很多年弯路，

非常高效。

那大佬看你这么懂事，懂得价值交换，懂得

拍马屁，就会觉得你是个可造之材，很可能

就会特别关心你，就是如此。

这就是聪明人，让人感觉非常舒服，非常正

能量，不说废话，直接拿钱说话，非常痛快。

但是呢，大多数人都是蠢人。

他们想要获得一个东西，链接大佬，二话不

说就加大佬微信，备注是



“你好”，“我是知乎来的”，“我是您的老读

者，可以半价吗？”，“我关注你好久了”，“我

是公众号粉丝，通过一下吧”。

什么备注都有，但就是没有见到金钱，没有

看到数字，那大佬一看，卧槽尼玛，真恶心，

哪儿来的垃圾人。

连基本的规矩都不懂，甚至连不谈感情，只

谈利益这点最基本的道理都不懂，滚蛋，直

接拉黑。

然后呢，你就待在底层，抱怨大佬不讲感情，

不讲道德，然后在底层和垃圾人互掐互斗，

自生自灭吧。


