
本文是 2022年 7月 18日付费文章

原创作者:张情三

前段时间，高考填志愿这个话题非常火，

在知乎，抖音上面也都开设了相应的专

题。

各种各样的大 V、小 V都说的头头是道，

各有各的看法，还根据自己的经历提出

各种各样的建议。

有的人认为，城市更重要，有的人认为，

专业更重要，还有的人说，你喜欢哪儿

更重要。

有道理吗？

有道理，有用吗？

在我看来，屁用没有。



很多人活了十八年，自己都不了解自己，

自己都不知道该如何选择，那大 V不用

说，更不了解你，如何给你建议呢？简

直是扯淡。

我之前说过，人生，你咨询不了任何人，

因为没有第二个人比你更了解自己，而

且无论你做任何选择，最终承担后果得

只有你自己。

提完建议的人，他可以笑笑就走了，第

二天当做什么都没发生一样，但你不行，

你要一个人思考到深夜，所以，我觉得

喜欢咨询别人的人，内心都缺乏力量。

很多人之所以一辈子浑浑噩噩，一事无

成，大概率就是因为他听了身边蠢人的

话，想做这个，咨询一下垃圾父母的意

见，想创业，在乎朋友的看法，你 TM

的活的真是窝囊啊。

你说不定哪天就挂了，你就听自己的一



句话吧。

我从 18岁那年开始，我就已经不听任何

人的话了，凡事都是我自己来决定的。

所以，我没有那么多纠结，没有那么多

顾虑，思维也没有局限，活的很洒脱。

比如，父母叫我要认真打工?抱歉了，你

这么穷，混的这么差，我为什么要听你

的，搞笑呢？

以前，还有人告诉我，要早点结婚，这

样两个人一起奋斗就容易多了，抱歉了，

你结婚这么早，我也没见你混的怎么样

啊，而且你还是个穷鬼，去你的。

事实上，我的打工生涯一共也不过才两

年，就出来创业了，现在混的也有头有

脸的，没像你说的那么不堪啊。

还有，结婚?还两个人一起奋斗更容易?



事实上，底层的伴侣，脑子都非常不清

醒，他们只会像电视剧里那样给你闹、

作、让你难堪，阻止你前进，如果你身

在底层，想快速翻身，对生活比较有要

求，那我劝你还是暂时单身比较好。

总之呢，我不需要任何人来教我做人，

我自己对生活有自己的处世原则，生活

哲学，我有自己的判断和感受。

如果有人问我，三哥，我十八岁了，你

送给我一句话吧。

我会说:十八岁了，成年人了，学会听自

己的话。

没了。

一个不懂得听自己话的人，总是在意别

人得看法的认，在我看来，就是一个巨

婴，就算活到三四十，那么大个子，其



实也还是三岁小孩，根本没成熟，这么

大个人了，还整天爸妈前爸妈后的，我

看见这样的人就觉得恶心。

再回到选填志愿这件事，其实跟很多纠

结的人，都有一个同样的疑惑，到底是

专业好，还是城市重要，到底是去大城

市打拼，还是小县城蜗居。

前几天，我在那篇“穷人，如何逆天改

命”里说过一个非常现实的观点:

一个人在三十岁之前，混的好不好，跟

你在哪儿，高考考了多少分，去了那个

学校，在哪个城市，一毛钱关系也没有，

只跟你的家境有关，也就是你的父母高

度有关。

就一个很简单的例子，身在底层，就算

那些 600多分的“天之骄子”，也不得

不面临，职场内卷，薪水不高不低的境

地。



根本没法跟那些富家公子比，因为人家

一出生，就已经到了你奋斗 20年才能到

达的终点，这就是事实。

所以，对于大多数普通人来说，30岁甚

至 40岁之前能否过得幸福，主要取决于

自己的父母是否有钱。

跟你选了什么城市、什么院校、什么专

业一毛钱关系都没有。

如果你的父母很有钱，那么专业你可以

闭眼选，喜欢什么就报什么，喜欢哪个

城市就去哪个城市。

反之，如果你的父母没钱，而你又非常

有抱负，那么你也可以听从内心的声音，

相信自己的直觉。想尽一切办法避免走

那条人满为患的内卷之路。

1.永远不要在意穷人的意见。



如果真的想要咨询别人的意见，尽量咨

询有钱人，有成果的人。至于穷亲戚、

穷朋友、穷网友的意见，要尽早屏蔽。

我之前就说过一个残酷的观点:底层出

身的孩子，尽量把除父母之外的一切亲

戚都隔绝掉，尽量做到永世不见。

因为见他们没有一丝一毫的好处，反而

有很多恶果。比如他们恶心的言论，你

每每想到就会反胃。

穷鬼和蠢猪的意见，一个字都不要听。

一方面，如果你是穷鬼，那么愿意跟你

交流的亲戚也一定是穷鬼亲戚，他们的

意见和观点，只会强化你的贫穷。

另一方面，穷人一般不希望见到身边的

人发达。所以，他们对那些有发达苗条

的人，要么打压，要么讥讽，要么故意

下绊子。



2.不要理财听专家的话。

我也在玩基金，软件上经常弹出“您近

期波动较大，点此获取专家的建议这种

鬼消息。我不用点，我就知道里面是什

么内容。

专家最喜欢说这两类内容:一是分析大

环境，嘴里最喜欢说“美元、加息、防

水、货币宽松”这类鬼话。二是分析技

术，嘴里最喜欢说“财报、净值、市盈

率、K线”这类鬼话。

你如果信了他们的鬼话，并且开始钻研、

学

习，那么恭喜你，你这辈子都很难翻身

了。

喜欢到处学习“专业知识”的散户，成

长路径一般是这样的:每年都要在专家

的忽悠下，买卖一些股票，把业余时间



全部花在这上面。10年过去了，一定是

亏损大于收益(每个散户都逃不开这个

命运)，而且家里人看你都来气:你这个活

废物，每天把业余时间都花在研究股票

上了，就是不挣钱，摊上你这个人，是

倒了八辈子血霉了。

当然，“专家”一般也做不长，用不了几

年，那些专家一般就会出现两个结局:要

么卷钱跑路、销声匿迹了;要么自杀了。

不过话说回来，手里有闲钱的话，财肯

定是要理的。怎么理?你必须有自己的逻

辑。这个逻辑是怎么形成的?在赚钱的过

程中形成的，而不是读书、跟专家学来

的。

一般来说，年赚 100万的人，比年赚 10

万的人，理财能力也要高 10倍。普通打

工者，资产没到 500万的就不要理财了，

否则要么理少了，要么理没了，不会有

第 3种结果。



3.不要听情感专家的话。

网上那些讲情感、讲婚姻的大 V，很多

都是离婚的。或者换一种说法:如果这片

土地上总的离婚率是 40%，那么婚姻专

家的离婚率肯定超过 50%了。

你听他们的建议，能有好果子吃吗?好的

婚姻，根本就不是分析出来的。

“郎财+女貌”就一定幸福吗?“三观一

致”就一定能走到最后吗?“门当户对”

真的就能稳定吗?恐怕没这么简单吧，这

些可能只

是满足了 10%而已，剩下的90%是什么，

没人说得清。

想要找到适合自己的感情，有两个方向:

一、多尝试，多经历，经验丰富之后做

出的决定，自然就更加明智。



二、等到自己的生理冲动和婚配的压力

不是主要支配因素时，做出的决定会更

加明智。

这两个因素，跟年龄、收入都有一定的

关系。比如，你青春年少，看到异性就

会有冲动，根本不去想彼此是否适合对

方;

比如，你已经年龄很大了，而且还很穷，

父母整天催婚，你就稀里糊涂找个人婚

配了。

4.不要听畅销书作家的话。

畅销的商品，一定是面向广大打工者的。

如果你不想做打工者，就不要读畅销书、

流行书。

比如，我比较喜欢看《君主论》《乌合之

众》这类书，但是如果你去知乎、豆瓣



上看这些书的评价，都很不好。

有说这些书三观不正的，有说这些书没

有实用价值的。

那些人口中的“实用价值”是什么意思?

他们现在月薪 5000元，读完这本书之

后，月薪变成 6000元了，这就是他们

想要的实用价值。

而《君主论》《商君书》这些书的价估车

哪里?我举一个《君主论》里的双 10/15

一下就知道了:

“令人恐惧比受人爱戴更伟大”。

大多数人之所以不认可这种观点，是因

为，大多数人不仅做不到“令人恐惧”，

他们连“受人爱戴”的级别都达不到，

而且还差很远。

这就好比，一个小学生，他看到一本书



叫《GRE和 SAT考试哪个更难》，他也

一定会反感的。

反之，如果你看《君主论》里的这些观

点，你觉得非常有意思，甚至还会很兴

奋，那说明你还是非常有前途的。

至少对当今的很多现象，你都能理解。

对于赚钱、创业，也会大有裨益。

5.买东西不要咨询别人意见

知乎上经常有人提这类问题:“该个该买

劳力士?”“该不该买宝马 3系?”“该不

该买奢侈品?"这类鬼问题下面，有一小

部分人支持，大多数人是反对的。

而且反对的那些人，讲得有理有据。但

是呢，你如果喜欢听“大多数人的意见”，

那你这辈子就惨了。

有多惨?一辈子都会平平庸庸、碌碌无为、



捉襟见肘。

那些人根本就没开过宝马，没戴过劳力

士，你咨询他们有个屁用?

即使有人开过宝马、戴过劳力士，他们

的意见也不一定有任何参考价值。

你需要问自己:我真的喜欢这个品牌吗?

这笔消费会带来超值回报吗?我愿意冒

这个风险吗?要知道，每一笔消费都是一

次冒险/投资，你冒风险的阈值是多大?3

万，30万，还是 300万?

张情三认为，如果一些商品的主要群体

是老板和有钱人，而你也想做老板，想

做有钱人，而且已经不拿死工资了，那

么这时候你就可以尝试去接触这些奢侈

消费(在自己的能力范围内)。

只要你不是虚荣性消费，炫耀性消费，

那么这种消费一般都能给你带来非常大



的改变。

比如，你会发现，之前你需要跟别人废

很多话，现在你需要讲的话少了，别人

瞬间就理解你了，也更愿意相信你了。

如果你的事业属于“一对多”模式，那

么这些奢侈消费能节省很多沟通成本，

从某种程上解决了信任危机。

6.远离喜欢读书的穷人。

有人问我，三哥，你读书吗？

我说，没有。

他说，不可能，不读书怎么可能成为有

钱人。

很多人都认为，成功一定是要读很多很

多书的，读《经济学原理》，读《马克思

主义》，读《毛泽东全集》。



真的吗？

其实不是的，我从开没有读过这些大众

和专家推荐的书，最多我就看过一本《乌

合之众，大众心理学研究》。

如果说还有什么，那就是学生时期学过

的语文书，数学书，英语书了，没了?真

没了。

我觉得，读书并没有任何作用，这个世

界的本质是金钱。

没钱的人，读书，读个屁啊，没钱的人

最大的瓶颈就是金钱，而不是才华，学

识和知识。

在你很穷的时候，我觉得你整天去读书，

还不如专心去搞钱。

你想要的美好爱情也挺贵的，星辰大海



也挺远的，游乐场的门票也不便宜，你

读书，能帮你实现这些吗？并不能，你

那叫自欺欺人。

当然，我有时候也会读书，但我读书，

不是为了从书里获取知识，仅仅是为了

消遣罢了，因为书里的内容根本就没有

任何参考价值，收入才是关键。

我觉得，有句话说的好，真传一句话，

假传万卷书，你没必要读太多书，书读

多了，就是在吃垃圾，让你本来就不聪

明的脑子更加愚笨。

以前我认识一个人，年年读很多书，从

历史到心理学，管理学，唯独来不了钱。

这个人有不少电子书，为了省时间，用

XX共读，听已被浓缩成半小时的内容。

不过本质没变，他不愿意相信社会是金

钱决定的，所以读的书，都避开了金钱



的规则。

关于读书，我认为，这些读死书的人，

就像看童话故事一样，他们沉浸在自己

的童话乐园之内，无法面对现实，无法

正视金钱。

童话故事的危害就在于，让每一个女孩

子都认为自我价值的独特性，需要一个

“白马王子”的存在，才能被见证，被

显化，被认可。

也就是说，那些神志不清的女孩子，她

如果没有遇到一个白马王子，如果没有

一个高富帅的男神给她送出鲜花和钻石。

那么，她就感觉自己的价值没有实现，

自己不值钱，自己没有被证明可以被温

柔以待。

抱歉，我想说，其实你不需要白马王子

的存在，你也不需要高富帅的降临，你



需要内心的力量。

如果，你内心有力量，你是强大的，那

么，你自己就是女王，白马王子还要对

你俯首称臣呢。

永远要记住，内心的强大才是真正的强

大，懂的自爱，自然会有人爱，而不是

需要白马王子的眷顾，你努力错方向了。

而读书的危害就在于，让那些死读书的

傻孩子，沉浸读书的伪文艺青年，误以

为，他的价值只有通过读书能够实现。

对此，我想说，你了解过出版社吗，你

了解过作者吗，你了解过销量吗，你了

解过 xxx吗，你了解过这个社会吗。

有个身价过亿的大佬说的好啊，成年人，

尤其是已经毕业的人，把过多的时间和

精力用到读书上是错误的。



而是应该用到事业规划上，不同的事业

高度，人的阅读理解能力是截然不同的，

高到一定程度以后，是不需要读具体的

书。

因为他放眼望去，到处都是书，马云说

自己不读书，我认为，是真的。

他真的不需要读具体的书，因为在他的

眼里，每一个人都是一本书，每一次交

谈都是一部典籍。

年轻的时候，我们以为，不读书，是不

了解人性，不了解社会的，后来才发现，

如果不了解人性，没有阅历，层次太浅，

是读不懂任何书的。



有句话说的好，花一秒钟看透本质，和

花一辈子都看不透本质的人，注定是截

然不同的命运。

那么，问题来了，是否看透本质，是通

过读书多少来判断的吗。

抱歉，并不是，是否能看透本质，不仅

仅是通过读书多少来判断的，你的评判

标准太单一。

是否能看透本质，背后更是这个人的阅

历，年龄，层次，心智，认知，能量，

财富的体现，读书只是其表面。

你需要不断的思考一个问题，和自己的

内心沟通对话，如果，你脑袋里的想法

是对的，那么，你的口袋里怎么没有你

想要的东西。

扎心了。



总之呢，我认为，那些喜欢读书，但活

的很穷的人，都是一群没有睡醒的巨婴，

跟巨婴打交道久了，你也会变成巨婴，

所以这就是我不喜欢那些“读书人”的

原因。

我只喜欢跟有结果的老板打交道，听他

们的一席话，就是胜读十年书，因为他

们都是读过“社会”这本书的人，也都

是我感兴趣的内容。
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