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我⻅过太多有才华的穷⼈，平时刷抖

⾳搜集素材的时候，评论区⾥那些⼤

放厥词、有理有据的都是。

你看他⼀个个才⾼⼋⽃、学富五⻋，

三分钟就可以把别⼈怼的说不出话

来。

但就是赚不到钱，活的很穷，家⾥⼈

也⼀直骂他废物。

⽹络世界的强者，现实世界⾥的低能

⼉。



毫⽆⽤处。

拿着⼏千块钱的死⼯资，却整天关⼼

m国⼤事，敲着键盘跟⼈家在⽹上打

辩论赛，⼤好的⻘春都给浪费了。

到了 30岁，还跟刚毕业的⼤学⽣去

挤地铁，抢经济舱。

我认为⼀个在全⽇制本科⼤学毕业

的⼤学⽣，智商⽅⾯⾄少超过 95%的

⼈，那收⼊已经也在前 5%才对。

22岁⼤学毕业，混个四五年到 27岁，



最少⼀个⽉收⼊也应该是四五万块

才对，但是呢，并没有。

我们就要想想了，⼀个⼈如果智商⾼，

但是收⼊很低，⽉薪三五千，这肯定

是出了什么问题。

如果你还有能量，有想法，那你必须

不断突破⾃⼰的极限，挖掘⾃⼰的潜

能，找出⾃⼰的问题，不断突破。

对于那些有才华，但是赚不到钱的穷

⼈，我总结了他们⾝上有 7个瓶颈:

⼀，只输⼊，不输出。



如果你去统计⼀下⼤多数穷⼈每天

时间花在哪⼉，再分个类。

你就可以⾮常清晰的知道，穷⼈赚不

到钱其实挺正常的。

他们永远都在⽤⾃⼰的时间，来为别

⼈的好⽣活加油喝彩。

起床第⼀眼，看看今天有什么好玩的

新闻，再刷会⼉抖⾳。

上公交⻋的时候也不忘看⼀眼今天

喜欢的动漫和电视剧是否更新了。



晚上下班回来，⼀般都是打游戏，要

么就是听⾳乐。

发现了吗?

他们每天做的每⼀个动作，都是在帮

别⼈赚钱，都是在消费。

消费⾦钱、消费时间，没有进账。

看⼀眼新闻，某某媒体就有⼀分钱的

⼴告费。

刷⼀次抖⾳，⼈家就赚了⼏⽑钱，看



⼀次动漫，⼈家 xx视频也在赚钱。

打游戏，你花了时间，买了⽪肤，⼈

家⼜赚钱。

听⾳乐，要冲会员吧，不充会员你得

看⼴告吧，得花钱花时间。

结果，全世界都在赚钱，就是你没赚

钱，你⼀直在花钱。

最后你越来越穷，输出的⼈，创作的

⼈越来越有钱。

到后来再也不⽤打⼯了，可以在任何



时候出国游玩。

从前打⼯的，现在也不⽤打⼯了。

因为每天都有这么多个像你⼀样的

沙雕，所以成全了他，就不⽤打⼯了。

换句话说，就是你每天的百⽆聊赖，

享受，成全了他的财务⾃由之路。

虽然看似那些输出的⼈现在⾟苦，你

享受了。

但是⻓期看下来，⼈家直接可以不⽤

上班了，你却得为钱⼲活到死。



谁更蠢⼀⽬了然。

不要以为我是在说梦话，不信你就去

看看知乎上，有多少年轻⼈，⼤学⽣

每天在输出内容。

⼈家每天⾟⾟苦苦发内容，要么搬运

要么抄袭要么原创，总之都在输出。

可能刚开始没什么粉丝，但是持续输

出以后，粉丝越来越多，在这种平台

上发内容，只要你不是乱发，你⼀年

最少都要涨⼏千个粉丝。



你再引导到公众号⾥，也能引导⼀两

千⼈，然后你再写⽂章，把付费阅读

开起来，势能到了，再把付费社群开

起来，⼀个⽉⼏千块钱难。道困难吗?

⾮常简单。

要么就是，粉丝多了以后，到公众号

⾥，你可以接⼴告收钱。

你在那个微信公众号⾥服务栏⽬⾥

放⼀个你的个⼈微信或者助理微信，

⼈家想找你投⼴告，就会加你。

⼀个阅读量 1000的号，每次接⼴告



都能接 500块左右。

虽然不多，但是对于很多打⼯者和学

⽣党来说就已经⾮常不错了。

⼀个⽉接四五次，⼏千块就到⼿了，

⽽且并不需要你花太多时间，⽐打⼯

强太多了，远远超过同龄⼈。

不断输出，⼀年以后，你这更是不得

了，⼀年收⼊⼗⼏万都是⾮常容易，

⼤多数打⼯者就是这么⽴起来的。

我之前说过了，在互联⽹上赚钱，跟

你的阅历和年轻关系都不⼤，任何都



能赚钱。

⾸先就要从减少输⼊，不断增加输出

开始。

我的朋友圈⾥有位⾮常厉害的作家，

上次聊天。的时候跟我说，现在他每

天⾄少要输出 1万字。

他现在这个习惯已经保持了 10年了，

现在我再去看它的号，每天光靠打赏

就有⼏千块，特别厉害。

我问他你写作赚钱有什么秘诀啊?



他说，⽆他，唯⼿熟尔。

每天不停的写不停的输出，不停输出。

⾃然看的⼈多了，收⼊就⾼了。

我觉得他这句话说的⾮常有道理。

不断输出，不断输出，你就成功。

很多⼈总是担⼼，⾃⼰的内容不好怎

么办?如何没⼈喜欢看怎么办?

我就想说，你的数量都不够，还要什

么效果?



能有什么效果?

⾛路都没有学会，还要什么⾃⾏⻋。

你在数量这种最基础的数据都没有

达标之前，你还讲究效果，不太现实。

⼤多数⼈都⾃命不凡，认为⾃⼰肯定

是⽜逼，⼀定是写⼀篇⽂章就⼀鸣惊

⼈。

幻想罢了。

这种⼈百万⾥挑⼀。⼤多数⼈都是像

我这种其貌不扬的穷屌丝，本来就没



什么才华，要是再不拼，就真的没机

会。

了。

写⼗篇⽂章，你抓⽿挠腮，写⼀百篇

⽂章，你流畅⼀些，写⼀篇⽂章，你

已经没有丝毫压⼒了。

在任何领域，你想赚钱，不需要智商，

有⼿就⾏了，只要努⼒就⾏了，赚⼤

钱才需要智商。

这点很多⾃命不凡的穷⻤永远也不

愿意相信。



总之啊，从不赚钱到赚钱的过程，其

实就是从消费者逐渐转变成⽣产者

的过程。

以前你看视频，现在拍视频，以前你

看⽂章，现在写⽂章，以前你买东西，

现在卖东西。

以前你是花钱的那⼀⽅，现在，你就

是赚钱的那⼀⽅。

真正的有钱⼈，每天都在卖，都是写，

都在创造。

有钱⼈创造出来的苹果，然后穷⼈买



单，有钱⼈写出来的⽂章，穷⼈在看，

有钱⼈创作出来了⾳乐，穷⼈在听。

结果就是，创造东西的⼈，把看东西

的⼈的钱和时间都吸引⾛了。

如何赚钱?如何摆脱底层穷⼈的孩⼦

还是穷⼈的梦魇?

从输出开始，从转变成⽣产者开始。

否则穷⼈很难有出路。

只能是世世代代贫穷。



有钱⼈，不是地主就是⽣产商，都是

在不断输。

出。

2.没⼈了解你，是你最⼤的底牌。

当你对别⼈毫⽆保留的时候，就是你

被别⼈踢出局的时候。

清朝有个⼤官，皇帝派他负责云贵地

区的戍边⼯作，也就是剿匪。

每次有叛乱，他都会带⼈打到匪徒的

⽼窝，但是不⼀举歼灭，⽽是始终都

让敌⼈的⼀股有⽣⼒量逃⾛，⽽且下



令不允许⼿下赶尽杀绝。

他的⼿下问他，为什么不⼀次性把他

们消灭掉。呢?这对咱们来说也是易

如反掌啊，国家从此就太平了。

他说，如果这边彻底安宁了，那么我

这个职位。也就保不住了，皇帝就不

会重视我了，⽽且⾔官们平时都看不

惯我，他们如果参我⼀本，我命休矣。

留着匪徒，让他们动不动就闹⼀次这

样皇帝就会更加信任我，在朝廷上的

⾔官们也都闭嘴了。



对于创业者也是如此，我的建议是，

对你的家⼈、亲戚、朋友、客⼾，⼀

律不要交底。

⼀旦你把底交到了别⼈⼿上，你就会

陷⼊⼀个任⼈拿捏的境地，⾮常被动。

只要你⼀直不交底，那么主动权⼀直

都在你⼿上。

把每个⽉真实收⼊都交出去的男⼈，

精神上已经沦为⼀个 n⾪了。

3.⼤多数成事的⼈都是拉帮结派的。

凡事都要靠⾃⼰的⼈，⼤概率会活的



很平庸，很累。

即使你满腹经纶，各种技能都掌握的

炉⽕纯⻘，那⼜能怎么样?

顶多就是⼀个收⼊稍⾼的打⼯者。⽽

且你的⼯作时间⼀定会越来越⻓。

100 个⼈创业，为什么只有他⼀个⼈

成功了?

并不是说，其余那 99 个⼈不如他，

那 99个⼈可能技术很厉害，还全⾯，

但是，这些⼈的瓶。颈就是，习惯了

单打独⽃。



所以说，你如果想突破“打⼯者”和“⾃

由职业者”这两个阶层，你最需要做

的，就是找到⼀个或。者多个合作伙

伴(不是雇佣员⼯)。

“分⼯合作”是⼯业社会的标志之⼀，

在信息时代，分⼯合作就更加重要了。

另外，凡是有团队的⼈，他⼀定是包

容性⾮常强的。但凡在⽹上或者微信

喜欢跟别⼈辩论的，⼀定没带过团队。

如果你也想提⾼⾃⼰的包容⼼，从本

质上提⾼赚钱的效率，那你可以从组



建⼀个团队开始。

认真⼯作，艰苦奋⽃，那不叫赚钱，

那属于劳动报酬。想赚钱，必须做你

以前没做过的事。如果你的做法跟以

前⼀样，那结果也会跟以前⼀样。

4.⾊是少年第⼀关，此关不过，任你

再⾼的绝学，都要让你⼏⼗年⽆法翻

⾝。

男⼈跟⼥⼈有本质区别，X是刚需。

要么你去想尽⼀切办法解决，花钱也

⾏。早玩，早⻅识，早收⼼。



要么你就彻底别考虑这件事，在没赚

到第⼀桶⾦(⽐如 100 万)之前坚决

不谈感情。

最怕的就是，你跟⼀个或者多个⼥⼈

纠缠好⼏年，⼤好时光都浪费了。

如果在你没起来时娶了⼀个垃圾⼥

⼈，这辈⼦都废了。⼥⼈的感情就简

单多了，⼥⼈婚姻幸福与否，基本上

就是由⽗⺟的⾼度决定的。

5.会花钱才会赚钱。

怎么花钱?不要为了恐惧和贪婪买单，



要为了⾃⼰的爽和开⼼买单。玩游戏，

很爽，你就去

玩;抽烟很爽你就去抽。你知道爽是什

么感觉了，相信你也会对赚钱上瘾的。

很多⼈被 xx 忽悠着，被舆论掏空了

6个钱包，负债 30 年，在垃圾城市、

垃圾地段买了房，买了⻋，结了婚，

所有的试错资本都被你提前透⽀了，

所有的开拓精⼒都被刚刚组建的家

庭吸⾛了。

如果你没有任何折腾的能量，你追求

稳定还可以这样操作。



但是，如果你是⼀个内⼼特别容易涌

动，能量极其充沛的⼈ ,那么在 20-30

岁之间，你⼀定要拼出⼀份事业来。

归根结底你会发现，男⼈的终极快乐，

就是事业和⼥⼈，其他都是扯淡。

6.⼩⼼你交往的⼈，⼩⼼你参与的话

题，因为这会决定你命运的⾛向。

⼈犯错往往就是因为交往的⼈错了。

有知识的⼈千万不要跟⽆知识的⼈

说话，你只要跟他们说⼀句真话，他

们就要找你⿇烦 ,嘲讽你 ,诋毁你

(包括家⼈)。



我们就是默默的赚钱，千万不要跟不

赚钱的⼈瞎扯淡。

我们也不要在乎别⼈的⽬光和评价。

你如果活在别⼈的眼⾥，必将会死在

别⼈的嘴⾥。

对于强者来说，哪怕⼀败涂地，依然

可以卷⼟再来。对于弱者来说，哪怕

⼀句拒绝，也会万念俱灰。

7.赚钱就是卖，就是收钱。多⼀个动

作都是多余的。



什么打磨技术，什么积累⼈脉，什么

打造团队，这些对于还没有找到收钱

感觉的⼈来说，都是扯⼏把蛋的。

你找到感觉之后，才是 1，后⾯才能

加 0。赚到⼿了，我们就可以驾驭别

⼈，就会对⼈⽣充满掌控感。千万别

相信“RR 平等”这种⻤话。

⼏⼗块钱就可以雇⼀名⼤学⽣，穿上

丑陋的⼴告 T恤，在烈⽇下发⼀天传

单。

⼏百块钱就可以让⼀名⾼不可攀的

“⼥神”对你曲意逢迎，共赴和谐。



⼏千块的⼯资就可以让⼀个⼤学⽣

在毫⽆乐趣的⼯作中耗费后半⽣。

⼏⼗万是⼀条⼈ M的价格，10条⼈

M抵不过⼤城市的⼀套房。

彩蛋:遇到⼤佬多付出，不要耍⼩聪明。

⼤佬之所以肯帮助你，就是因为你愿

意付出，愿意吃亏。

他们宁愿跟⼀个会来事的憨憨玩，也

不会跟⼀个爱耍⼩聪明、爱占便宜的

⼈精玩。



记住，宁可跟⾼⼈装嫩，也不要跟他

们装聪明。

来⾃微信公众号:重启你的⼤脑


