
第一、不盲目打工

即便打工看似是唯一选择，也坚决不做无脑的重复劳动。低维度上的重

复劳动会占用宝贵的时间和精力，再怎么勤奋努力都是无用的。

选择一个有前景的产品投身销售，让自己迅速体验并融入真实社会的运

作模式，认知升维，进而迅速成长。

第二、老板思维

即使是打工，也应以老板心态自居。视之为锻炼的机会，感恩他人给予

的成长空间。

因果定律是宇宙的终极法则，一切皆空，唯因果不空，虚度光阴者，终

要被光阴虚度。

第三、深阅读

心性是一株需要时时修剪的树苗，读圣贤之书，开智慧而破邪念，广识见而养性

灵。

一个人把心性之毒排干净了，生活才会进入到正向循环，而后深读商业、营销、

社会学和心理学等领域的书籍。

以此提升自身思维深度和广度，定要避免陷入无意义的情感纠葛或矫情文字，选

择错误的读物比误食毒药更可怕。
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第四、不贪小利

成大事者不拘小利，苍蝇小利只会阻挡上升之路，利散而聚人，人聚方可成事，

要做一个长期主义者。

打造个人 IP，这是时代的产物，亦是成事的关键。千里之堤，溃于蚁穴，

切忌因小利而做出让人看低的行为。

第五、赞美他人

我们生活在一个假象的世界里，人性最大的弱点是都喜欢听好听的话，

而非真话。

每个人都渴望被认可和赞美，一句话能让人跳，亦能让人笑，言语之舒

适力很重要，最低成本的投入就是要赞美他人。

第六、放下不好意思

自持清高者，实则啥也不是，做事情就是要不要脸，不仅是世俗眼中的

不要脸，哲学上更是称为无我，是一种非常高级的概念。

能阻挡人的并非事物本身，而是看待事情的想法，无畏者刚强，无我之

境者，无一不是心坚志强之人，凡所有相，皆是虚妄。

不要脸的人是成事最快的，当做到不要脸，才能成为一个没有敌人的人。
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第七、独立探索

大道之行，终于独行，要做自己的光，依靠自己的力量去领悟，而不是

盲目追随他人的观点。

一个人赚不到超脱自己认知以外的钱，如果你的能力只能让你穷困潦倒，

那穷困潦倒就是你的价值。

只要不是自己觉悟到的，别人给不了，给了也拿不住，只有自己觉到、

悟到，才有可能做到，能做到的才是你的。

第八、向上社交

尽可能地接触上层的高人和大佬，这些人无一不是高认知者，他们经历

的事和人，远比你吃过的盐还多，个个都是人精。

即使他们可能不会直接帮助你，但他们的一言一语，很可能就是打开你

迷障的关键。

万物皆不为我所有，万物皆为我所用，懂得借势的人是不会太差的。

第九、大拼搏之志
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不满足于安逸的生活，勇于向上层社会发起挑战，物质上的独立方可保

障精神上的富足。

越是在困境中越要勇于挑战和争取，主动去争取所有对自己有益的事物，

不达目标誓不罢休。

第十、丛林法则

人类生活遵循丛林法则，弱肉强食，择偶慕强，欺软怕硬，这些都是丛

林中基本的生存法则。

如果你没有实力，不够强大，就不要责怪他人看不起你，甩你脸色，有，

你也得受着。弱势之时，懂得示弱，默默地在背后努力变强。
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