
想明白一件事儿， 你就脱胎换骨了: 比如，在没钱的时候，我骑电动车出门, 那时候我怕

遇见熟人，怕丢面子。当买了车之后，再骑电动车出门，我就不怕了，万物本闲， 唯有心

闹。

再比如，手上戴了一块 200 块钱的表, 饭桌上就有人聊起手表了,说不到 2000 块钱的手表怎

么戴啊?要机芯没机芯，要做工没做工的，带出去没面子。这个时候你心里是什么感觉？但

是你手上要是带的是块 40 万的劳力士，你听了这话又是什么感觉？记住前后这两种感觉啊。

然后思考一个事儿，为什么说话的人没变，前后说的话也没变，你的感受怎么就变了呢？

又比如，做生意做产品也是一样的。蛋糕店里卖蛋糕, 有的人就特别爱吃，有的人就不爱吃

甜食，但是不论别人爱吃不爱吃，那个蛋糕就在那儿，没有任何变化。这就是这个世界的一

种真相,十方空无意,众生其分别。

其实，草原就是一堆草，长在一片平地上，不代表自由和辽阔。大山也就是大山，没有巍峨

和雄壮。这些定义都是看到的人决定的。

看透这个本质以后，你就会发现，我们会所向披摩，什么问题都能解决，什么人都能交往。




